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ความหวังที่เสริมพลัง 
แม้ว่าเราอาจไม่ได้ใส่ใจเรื่องนี้บ่อยนัก แต่หนึ่งในหน้าที่สำคัญที่สุดของการศึกษาคือการ
มอบความหวังให้กับชีวิตของผู้คนในโลกนี้ พ่อแม่ส่งลูกไปโรงเรียน เยาวชนและผู้ใหญม่า
เรียน ด้วยความหวังว่าพวกเขาจะได้เป็นบางสิ่งบางอย่างที่มากกว่าตัวตนในปัจจุบันของ
พวกเขา โดยทั่วไปแล้ว ผู้คนมองว่าการศึกษาเป็นหนทางที่เปิดโอกาสและความเป็นไปได้ที่
พวกเขาอาจไม่มี หากไม่ได้รับการศึกษา ความหวังที่ยิ่งใหญท่ี่สุดที่การศึกษาจะมอบให้กับ
ผู้คน คือการช่วยให้พวกเขากลายเป็นมนุษย์ที่มีชีวิตชีวาอย่างเต็มเปี่ ยม พร้อมที่จะสร้าง
ชีวิตที่ดี มีคุณค่าต่อสังคม และมีส่วนร่วมต่อความดีส่วนรวมของทุกคน 

ในแง่หนึ่ง ความหวังที่มาจากการศึกษาเรียกร้องให้ผู้เรียนต้องมีความรับผิดชอบและมี
บทบาทของตนเอง (เช่น การมีความตั้งใจศึกษาเล่าเรียน) มิฉะนั้นแล้ว ความหวังก็จะเป็น
เพียงแค่ความเพ้อฝันที่อาจนำไปสู่ความผิดหวัง อย่างไรก็ตาม หากความหวังขึ้นอยู่กับตัว
เราเองและความพยายามส่วนตัวเพียงอย่างเดียว มันอาจกลายเป็นภาระที่กดดันมากกว่า
การเป็นพลังขับเคลื่อน เงื่อนไขของมนุษย์เรานั้นต้องการแหล่งของความหวังที่มาจาก
พระคุณที่ประทานให้แก่เรา เป็นของขวัญที่อยู่เหนือความสามารถของเราเอง โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในช่วงเวลาที่ยากลำบาก 

นั่นหมายความว่า ความหวังที่สามารถดำรงอยู่ได้นั้นจำเป็นต้องมีรากฐานอยู่บนความเชื่อ
—ซึ่ งเป็นความเชื่อที่สร้างแรงบันดาลใจและค้ำจุนความพยายามที่ดีที่สุดของผู้คน—และใน
ขณะเดียวกันก็มอบความรู้สึกว่าได้รับของประทานจากสิ่งที่อยู่นอกเหนือจากตัวเราเอง 

การศึกษา 
เพื่



ศาสนาสำคัญของโลกทั้งหลายล้วนเป็นระบบแห่งศรัทธาที่บันดาลความหวัง และทำให้
ความหวังนั้นมีผลในทางปฏิบัติ ขอเชื้อเชิญให้เราพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างศรัทธากับ
ความหวัง โดยยังคงตระหนักถึงคุณธรรมสำคัญอีกประการหนึ่ง คือความรัก ซึ่งไหลเวียน
กลับไปกลับมาระหว่างสองคุณธรรมแรก และกอรปกันเป็นศรัทธาที่มีชีวิต 

แม้ว่าศาสนาแต่ละศาสนาจะมีเหตุผลของความหวังที่แตกต่างกัน แต่ผู้สอนจากศาสนาอื่นๆ 
ต่างก็ใช้ทรัพยากรทางจิตวิญญาณของตนเอง ณ ที่นี้ เราจะนำเสนอรากฐานของความ
หวังในมุมมองของคริสต์ศาสนา และกระตุ้นให้ทุกคนพิจารณาว่าความหวังของตนเอง—ไม่
ว่าจะมีรากฐานจากสิ่งใด—สามารถหล่อเลี้ยงและสร้างการศึกษาที่ยึดโยงความเป็นมนุษย์
ได้อย่างไร 

มีข้อความเชื่อในคริสต์ศาสนาหลายประการที่บันดาลความหวัง เช่น “พระเจ้าคือความรัก” 
(1 ยอห์น 4:8) “พระเมตตาของพระองค์ดำรงอยูเ่ป็นนิตย”์ (ลูกา 1:54-55) และพระสัญญา
แห่ง “ชีวิตนิรันดร์” (บทข้าพเจ้าเชื่อ) อย่างไรก็ตาม ข้อความเชื่อสำคัญที่เป็นรากฐานและ
ซึมซับอยู่ในความหวังคริสต์ทั้งหมด คือความเชื่อในเรื่องการกลับคืนพระชนมชีพของพระ
เยซูเจ้าจากความตาย 

คริสต์ศาสนาสอนว่า พระเจ้าทรงทำให้พระเยซูทรงกลับคืนพระชนม์ในวันที่สามหลังจาก
การถูกตรึงกางเขน นี่คือความเชื่อที่เป็นขั้วตรงข้ามกับสิ่งที่ดูเหมือนจะเป็นความพ่ายแพ้
ของพระเยซู—ซึ่งก็คือความตาย ด้วยการให้พระเยซูทรงกลับคืนชีพ “พระเจ้าพระผู้ช่วยให้
รอด” ได้ทำให้ “พระคริสต์เยซูเป็นความหวังของเรา” (1 ทิโมธี 1:1) คริสต์ศาสนาสอนว่า 
ธรรมล้ำลึกปัสกา—การสิ้นพระชนม์และการฟื้ นคืนพระชนม์ของพระเยซู—ได้ปลดปล่อย 
“ความไพบูลย์แห่งพระหรรษทานของพระเจ้า” เข้ามาสัมผัสประวัติศาสตร์มนุษย์ ทำให้เรา
ได้รับพลังในการเป็นผู้ให้ความหวังทั้งในชีวิตของเราเองและต่อผูอ้ื่น อย่างไรก็ตาม ความ
เชื่อคริสต์ที่นำไปสู่ความหวังนั้นไม่ควรเป็นเพียงแค่การมองโลกในแง่ดี แบบไร้เดียงสา แต่
ควรเป็นศรัทธาที่มีชีวิต—ศรัทธาที่ถูกนำไปปฏิบัติ เพื่อสานต่อความหวังของเราด้วยความ
ช่วยเหลือจากพระหรรษทานของพระเจ้า 

     _____________________________________________________________ 
   พจิารณาถึงนัยสำคัญของการฟื้ นคืนพระชนมข์องพระเยซู  

การโอบรับความหวังเช่นนี้ และการนำไปปฏิบติั สามารถ
เป็นรากฐานทางจิตวิญญาณที่ทรงพลังสำหรับงานด้าน
การศึกษาคาทอลิก 

    _____________________________________________________________ 



       
เราควรพิจารณาถึงนัยสำคัญของการฟื้ นคืนพระชนม์ของพระเยซู ในฐานะหลักความเชื่อ
ที่เป็นรากฐานแห่งความหวังคริสต์ การโอบรับความหวังเช่นนี้ และการนำไปปฏิบัติ 
สามารถเป็นรากฐานทางจิตวิญญาณที่ทรงพลังสำหรับงานด้านการศึกษาคาทอลิก ความ
เชื่อมั่นของคริสตชนที่ว่าพระเจ้าทรงให้พระเยซูฟื้ นคืนพระชนม์ สามารถเป็นแรงบันดาลใจ
ให้ผู้คนจากศาสนาอื่น ๆ หวนกลับไปหาศูนย์กลางแห่งความหวังของตนเอง ซึ่งในแง่ของ
สาระ มิใช่ในแง่รายละเอียด มีความคล้ายคลึงกับแหล่งที่มาของความหวังคริสต์ นั่นคือ 
พระเจ้าผู้เปี่ ยมเมตตา 
  

การฟื้ นฟูกระแสเรียกผู้อบรมคาทอลิก 
การกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซูเจ้าเป็นขุมพลังแห่งความหวังสำหรับมวลหมู่มนุษย์
และประวัติศาสตร์มนุษยชาติในทุกมิติ รวมถึงมิติการจัดการศึกษาคาทอลิกด้วย ความหวัง
การกลับคืนชีพ พร้อมกับพระหรรษทานอันไพบูลย์ของมัน มีความหมายอย่างไรกับสิ่งที่ครู
กระทำการอยู่แต่ละวัน แน่นอนว่า การศึกษาเป็นงานของความเชื่อ เพื่อความเชื่อ และด้วย
ความเชื่อ โดยอานิสงค์แห่งพระหรรษทานของพระเจ้า 

        

  สำหรับจิตวิญญาณของผู้จัดการศึกษา 

กอรปด้วยความไว้วางใจในพระหรรษทานของพระเจ้า นักการศึกษาคาทอลิกมีโอกาสอัน
ล้ำลึกที่จะบ่มเพาะความหวังในตัวผู้เรียน จัดเตรียมพวกเขาให้กลับเป็นผู้บ่มเพาะความหวัง
ในบุคคลอื่น นักการศึกษาจึงเป็นเครื่องมือของพระหรรษทานของพระเจ้าในชีวิตของผู้
เรียน อย่างไรก็ตามในบางโอกาสอาจเกิดความท้าทายทั้งสำหรับครูและนักเรียนที่จะเก็บ
รักษาความหวังไว้ได้ 

• เพื่อจะเป็นเครื่องมอืของพระหรรษทานของพระเจ้า ในการบม่เพาะความหวัง ท่านจำเป็นต้อง
มคีวามหวังในตัวท่านเองก่อน สิ่งนี้จึงเรียกร้องการปฏิบติัฝ่ายจิตที่จะบำรุงเลี้ยงความหวังของ



ตน วอนขอความช่วยเหลือของพระเจ้าอยู่ตลอดเวลา โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสถานการณ์ที่
ท้าทาย ท่านมีการปฏิบัติฝ่ายจิตที่บำรุงเลี้ยงความหวังของตนอย่างไร และท่านทำให้การ
ปฏิบติันี้ลึกซึ้งขึ้นเสมออยา่งไร 

• เมื่อคำนึงถึงการหว่านเมล็ดพนัธ์ุพระวาจาของพระเจ้า นักบญุเปาโลเปรียบเปรยกับเมล็ดพนัธ์ุ 
และน้ำ จึงกล่าวว่า “พระเจ้าเท่านั้นเป็นผู้ประทานการเติบโต” (1 โครินธ์ 3:7) กล่าวอีกนัยหนึ่ง 
ในฐานะที่เป็นครู เราจำต้องทำอย่างดีที่สุดสำหรับนักเรียน แล้วปล่อยที่เหลือให้กับพระเจ้า 
ท่านสามารถนำขอ้คิดนี้ไปปฏิบติัอยา่งไร  

สำหรับรูปแบบการสอน 

เราทุกคนคงเคยมีประสบการณ์เกี่ยวกับรูปแบบการสอนที่ให้กำลังใจ และในขณะเดียวกัน
ก็อาจเคยพบกับรูปแบบการสอนที่บั่นทอนจิตใจ วิธีการสอนของนักการศึกษาคาทอลิก ซึ่ง
มีความมั่นใจในพระหรรษทานของพระเจ้า ควรเป็นรูปแบบที่ให้กำลังใจนักเรียนทุกคนมาก
ที่สุด และช่วยให้พวกเขามีความหวัง ไม่ว่านักเรียนแต่ละคนจะมีพรสวรรค์ในระดับใดก็ตาม 

• ลองทบทวนรูปแบบการสอนของตนเองว่าคุณให้กำลังใจนักเรียนมากเพียงใด หากให้คะแนน
ในระดับ 1 ถึง 10 (โดย 10 คือให้กำลังใจมากที่สุด) คุณให้คะแนนตัวเองเท่าไร 

• คุณจะสามารถปรับปรุงหรือฟื้ นฟูแนวทางการสอนของคุณอย่างไร เพื่อช่วยส่งเสริมความ
หวังให้แก่นักเรียน และช่วยให้นักเรียนสามารถเป็นผูน้ำความหวังไปสู่ผูอ้ื่นได้ 

สำหรับสถาบันการศึกษาคาทอลิก 
เราสังเกตเห็นว่า สถาบันการศึกษาคาทอลิกบางแห่งดูเหมือนไม่เต็มใจที่จะใช้ “ภาษาของ
พระเจ้า” ในถ้อยแถลงพันธกิจของตน ทั้งที่ในความเป็นจริงแล้ว โรงเรียนคาทอลิกทุกแห่ง
ควรมีการอธิบายอัตลักษณ์คาทอลิกของตนอย่างชัดเจน ชัดแจ้ง และโน้มน้าวใจ รวมถึง
ยืนยันถึงพันธกิจของโรงเรียนในการจัดการศึกษาโดยยึดมั่นในความเชื่อและมุ่งสู่ความ
หวัง 



• โรงเรียนของคุณมีถ้อยแถลงพันธกิจที่สะท้อนถึงรากฐานแห่ง ความเชื่อ-เพื่อ-ความหวัง ใน
พระคริสต์อยา่งชัดเจนหรือไม ่และได้รับการทบทวนล่าสุดเมื่อใด  

• หากถ้อยแถลงพนัธกิจของโรงเรียนต้องการการปรับปรุง ควรดำเนินการอยา่งไร และหากคุณ
สามารถเสนอประเด็นที่ยอดเยี่ยมสักหนึ่งขอ้ คุณจะเสนออะไร 

พระหรรษทานในโลกนี้  
สันติสุขนิรันดรในโลกหน้า  

พระองค์ทรงรักษาพระสัญญา 
ที่ทรงให้ไว้เสมอ



ความหวัง 
เทวธรรม (Theological Virtues)  
เทวธรรม หมายถึงคุณธรรมที่พระเจ้าประทานให้แก่มนุษย์โดยตรง เพื่อช่วยให้เรามีความ
สัมพันธ์ที่ถูกต้องกับพระองค์และนำเราไปสู่ชีวิตนิรันดร์ คุณธรรมเหล่านี้ไม่ได้เกิดจาก
ความสามารถของมนุษย์เอง แต่เป็นของประทานจากพระเจ้า 

ตามคำสอนของพระศาสนจักรคาทอลิก (CCC 1812-1829) คุณธรรมทางเทววิทยา 
(เทวธรรม) มี 3 ประการ ได้แก่: 
	 1.	 ความเชื่อ – เป็นคุณธรรมที่ทำให้เรายอมรับความจริงของพระเจ้า และไว้
วางใจในสิ่งที่พระองค์ทรงเปิดเผย แม้ว่าเราจะไม่สามารถเข้าใจได้ทั้งหมดด้วยเหตุผลของ
เราเอง (ฮีบรู 11:1) 
	 2.	 ความหวัง – เป็นคุณธรรมที่ทำให้เรามีความมั่นใจว่าพระเจ้าจะทรงประทาน
ชีวิตนิรันดร์และพระหรรษทานที่จำเป็นต่อการบรรลุถึงเป้าหมายนั้น ความหวังช่วยให้เรา
มีความเข้มแข็งท่ามกลางความทุกข์ยาก 
	 3.	 ความรัก – เป็นคุณธรรมที่ทำให้เรารักพระเจ้าเหนือสิ่งอื่นใดและรักเพื่อน
มนุษย์เพราะเห็นแก่พระเจ้า (1 โครินธ์ 13:13) 



ลักษณะของเทวธรรม 
	 •	 มีพระเจ้าเป็นจุดศูนย์กลาง – เทวธรรมทั้งสามเป็นของประทานจากพระเจ้า
และมีเป้าหมายที่พระเจ้า 
	 •	 เหนือกว่าคุณธรรมอื่น ๆ – เทวธรรมช่วยเสริมสร้างและนำคุณธรรมอื่น ๆ 
รวมทั้งคุณธรรมหลักเชิงจริย (Cardinal Virtues) ได้แก่ ความรอบคอบ, ความเข้มแข็ง, 
ความยุติธรรม, และความมัธยัสถ์ 
	 •	 นำไปสู่ชีวิตนิรันดร์ – เทวธรรมช่วยให้เรามีส่วนร่วมในชีวิตของพระเจ้า และ
เตรียมเราให้พร้อมสำหรับความสุขในสวรรค์ 


